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GrulRwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freunde und Forderer
des TuS Lachendorf e.V.

Wieder mdchte ich die Gelegenheit nutzen und mich
bei allen ehrenamtlichen Trainern, Ubungsleitern, Hel-
fern und allen, die sonst noch zum Gelingen all unse-
rer Veranstaltungen und Ubungsstunden beigetragen
haben, ganz herzlich bedanken.

Insbesondere bedanke ich mich bei den Mitstreitern
des geschaftsfuhrenden und erweiterten Vorstandes
flr die Unterstltzung.

Uns allen winsche ich ein sportlich aktives Jahr 2020
und verbleibe,

Mit sportlichen Grif3en
Viktor Perisic
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Bericht Kinderturnen

Kinderturnen — fiir unsere kleinen
Sportfreunde und solche, die es wer-
den wollen.

Spartenleitung: Daniela Fischer
kinderturnen-fischer@tus-
lachendorf.de

Wir bewegen Kinder im Alter von 1 —
6 Jahren in der Grundschulturnhalle
in Lachendorf.

Unsere Ubungszeiten auRerhalb der
Ferien:

Kinder 5 - 6 Jahre

Montag 16.00 — 17.00 Uhr
Ubungsleiter Eva Koch, Elisabeth
Jarmuschek und Petra Alps

Kinder 3 — 4 Jahre

Montag 17.00 — 18.00 Uhr
Ubungsleiter Eva Koch, Elisabeth
Jarmuschek und Petra Alps

Eltern-Kind-Gruppe 1 — 3 Jahre
Freitag 15.30 — 17.00 Uhr
Ubungsleiter Elisabeth Jarmuschek

Auch im vergangenen Jahr waren
unsere Kurse wieder sehr gut be-
sucht und wir waren auf die Unter-
stiitzung durch unsere FSJ'ler und
Silas Hundertmark angewiesen. Lei-

der missen wir auf diese Hilfe im
neuen Jahr verzichten. Aber wir ha-
ben zum Glick bereits tatkraftige
Unterstitzung durch Frau Petra Alps
erhalten. Des Weiteren haben wir
2019 eine Spende uber 150.- Euro
erhalten. Dartiber haben wir uns sehr
gefreut, da wir immer Wuinsche fir
ein paar Neuerungen haben, um un-
seren kleinen Sportlern neue Anreize
Zu schaffen.

Einige Geréte mussen ersetzt wer-
den. So kdnnen wir weiterhin mit den
kleinen Sportlern beim Turnen unsere
Grenzen erfahren, Angste Uberwin-
den, mutig sein und Spalf3 an der Be-
wegung haben.
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Neugierig?

Dann kommen Sie einfach mit Ihrem
Kind schnuppern. Bei Interesse erhal-
ten Sie beim Ubungsleiter eine Bei-
trittserklarung, denn auch unsere
jungsten Sportler missen im TuS
Lachendorf angemeldet werden.

Wir freuen uns auf Euch und hoffen
auch im neuen Jahr wieder, viele
Kinder fur Sport begeistern zu kon-
nen.

Daniela Fischer

Bericht Gymnastik

Spartenleitung: Eva Koch, Ahnsbeck
Tel: 05145-939163

Ubungsleiter: Ute Baldauf, Imme Kla-
ges, Eva Koch, Frauke Meyer, Meeta
Oza, Jens Pahlmann, Irina Sander
Trainingszeiten und Orte siehe
Website

In unserer Sparte hat sich seit 2017
einiges getan. Unsere langjahrige
Sparten- und Ubungsleiterin Angelika
Koster hat uns zum Sommer 2018
aus personlichen Grinden leider ver-
lassen. lhre Aufgaben und Stunden
mussten nun neu sortiert werden.
Frauke Meyer und Eva Koch Uber-
nahmen jeweils eine Gruppe der Wir-
belsaulengymnastik. Die Donners-
tagsgruppe konnte mangels Ubungs-

leiter nicht weitergefiihrt werden. Bei-
de Gruppen haben sich aber in der
neuen Konstellation gut zusammen-
gefunden und es lauft sportlich prima
weiter.

Auch in den Gruppen von Ute Bald-
auf findet ein abwechslungsreiches
Fitnessprogramm statt, das teilweise
von mehreren  Teilnehmerinnen
gleich doppelt genutzt wird. In der
zweiten Stunde bietet Ute Power-
Yoga an, bei dem sich aber niemand
unter Leistungsdruck gesetzt flhlen
soll. Es wird so gelbt, dass es jedem
gut bekommt. Durch regelmaRiges
Wiederholen der Ubungen stellt sich
mehr Beweglichkeit und besseres
Wohlbefinden ein.
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Nachdem das neue Vereinsheim im
Januar 2019 eingeweiht wurde, be-
kam unsere Sparte Unterstlitzung
durch Meeta Oza mit Hatha Yoga
und Jens Pahlmann mit Tai-Chi.
Auch wurde im November unser An-
gebot um Pilates erweitert. Imme
Klages leitet diese Stunde an.

Allen Ubungsleiterinnen und Jens
sage ich herzlichen Dank fir euren
unermudlichen Einsatz und die tolle
Zusammenarbeit. Macht bitte weiter
Sso.

Mit sportlichen Gruf3en

Eva Koch

Bericht FulRball

Spartenleiter:

Thomas Hahnel, Am Fuchsbau 27a
29331 Lachendorf

Tel. 05145 - 28 53 74
TH-Haehnel@t-online.de

Jugendleiter:

Maik Wundram, Fasanenweg 3,
29331 Lachendorf

Tel. 0172 5125091
fussball-wundram@tus-lachendorf.de

Lachendorfer Turnierwochenende
Drewsen-Cup 2019

Bei herrlichem Sommerwetter konn-
ten wir wieder einmal zehn Mann-
schaften bei uns im Lachtestadion
zum Drewsen-Cup, unserem Turnier
der Vereine, begrufZen.

In der Gruppe A setzte sich die
Mannschaft des Sportpoints knapp
vor den Schiitzen aus Beedenbostel
durch. In der Gruppe B ging es viel
enger zu und das Team Bartsch Uni-
ted setzte sich aufgrund der um ein
Tor besseren Tordifferenz ganz
knapp gegen den Titelverteidiger
Drewsen durch.

Nach den Vorrundenspielen gingen
folgende Platzierungen hervor:

Gruppe A
. Sportpoint Lachendorf

. Schiitzen Beedenbostel
. Volleyball

. FC Lachendorf

. Pedaleros

O WNPEF

Gruppe B
. Bartsch United

. Drewsen

. Tischtennis

. Schiitzen Lachendorf
. Die Pappetreter

O~ wWNPEF
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Vor den Platzierungsspielen wurden
die beiden Halbfinals ausgespielt. Im
ersten Halbfinale setzte sich DREW-
SEN knapp mit 1:0 gegen den Sport-
point Lachendorf durch. Im zweiten
Halbfinale konnte Bartsch United klar
mit 3:0 gegen die Schitzen Beeden-
bostel gewinnen.

Die Platzierungsspiele waren alle
eng, Dritter wurden die Schiitzen aus
Beedenbostel. Das Endspiel hatte
dann alles zu bieten was unseren
Sport ausmacht. Durch einen Straf-
stol3 ging Bartsch United in Fihrung,
mit einem furiosen Schlussspurt
konnte Drewsen das Spiel noch dre-
hen und mit 2:1 gewinnen.

11. Jugendturnier um den
Wennde-Cup
3 Pokale bleiben in Lachendorf.

Unserer Einladung zum Saisonab-
schluss sind 40 Teams gefolgt. Der
Wettergott meinte es gut mit uns und
unsere Anlage wurde bis auf Starkre-
gen vom Unwetter am Samstagmor-
gen verschont.

In den 7 Turnieren von der U7 bis
Ul1ll, U13 und den B-Juniorinnen
wurde den zahlreichen Zuschauern
toller JugendfuRball geboten.

Die umsichtigen Schiedsrichter, u. a.
auch mit eigenem Nachwuchs aus
dem TUS Lachendorf, hatten keine
Probleme mit den fairen Spielen.

Bei den jungsten Kickern der U7
setzte sich das Team vom VFL Wes-
tercelle vor der SG  Eicklin-
gen/Wienhausen durch. In den Spie-
len der U8 gewann der Gastgeber
der JSG Sudheide 09 vor dem Team
vom TUS Eschede. Das Turnier der
U9 war mit 10 Teams am starksten
besetzt. Nach tollen Vorrunden- und
Halbfinalspielen kam es im Finale zu
der Begegnung VFL Westercelle |
gegen MTV Engelbostel. In einem
hochklassigen Spiel mit Pfosten- und
Lattentreffern und tollen technischen
Facetten stand es nach regularer
Spielzeit 1:1 unentschieden. Im Sie-
benmeterschieBen hatte der Gast
aus Engelbostel das ndétige Glick
und gewann den Siegerpokal. Das
Turnier der U10 gewann mit deutli-
chem Vorsprung der SV Meinersen.
Die U11 der JSG Sudheide 09 sicher-
te sich in der Endabrechnung den
Sieg vor TuS Muden/Dieckhorst. Mit
deutlichem Abstand konnte sich auch
die U13 des Gastgebers in die Sie-
gerliste eintragen und gab lediglich
im Spiel gegen den SV Meinersen
einen Punkt ab.
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Unsere erfolgreichen B-Juniorinnen,
die nach dem Aufstieg in die Bezirks-
liga Hannover einen hervorragenden
3. Platz in dieser Saison erzielt ha-
ben, lieRen wie im Vorjahr den Gés-
ten der SG 1874 Hannover bei der
Pokalvergabe den Vortritt.

Besonders gefreut hat uns das Fair-
play eines U13 Spielers, der nach
einem StrafstoRpfiff den Schiedsrich-
ter korrigierte. Dieses tolle Verhalten
wurde mit einem FuRRball gewurdigt.
Am Ende waren alle Gewinner: die
Kinder und Jugendlichen zeigten tolle
Spiele, alle wurden mit Medaillen
versorgt, die Sieger durften die Poka-
le mithehmen und die gut ausgestat-
tete Tombola brachte viele gliickliche
Kinderaugen. Wir als Veranstalter
sind sehr zufrieden mit der harmoni-
schen Veranstaltung, mit den Erlésen
kénnen wir auch weiterhin die Ausbil-
dung unserer Spieler und Trainer
unterstitzen. Die vielen Zuschauer
haben der Veranstaltung einen tollen
Rahmen gegeben.

Die nachste Auflage unserer
Turniere findet am 03./04.07.20 im
Lachte Stadion statt.
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Erster KiGa-Cup in der
Samtgemeinde Lachendorf

In Kooperation der Fordervereine der
Kindergarten der Samtgemeinde La-
chendorf und dem JugendfuRball in
Lachendorf e. V. wurde am
30.08.2019 erstmals der KiGa-Cup
im Lachtestadion ausgespielt. In zwei
Gruppen traten 8 Teams aus dem
Zauberwald Beedenbostel, Maul-
wurfshiigel Lachendorf, Regenbogen
Eldingen, Waldkindergarten Lachen-
dorf, Storchennest Ahnsbeck, der
Aulenstelle Eldingen und dem Lum-
merland Lachendorf gegeneinander
an. Alle Teams haben sich gut auf
den sportlichen Vergleich vorbereitet,
in einigen Gruppen wurde regelmafig
vorab trainiert. Ausgestattet mit Tri-
kots & Co. sahen die kleiner Kicker
aus wie die grof3en Vorbilder. Mit
ganz viel Spaf3, Freude und Einsatz
kampften die jungen Kicker und Ki-
ckerinnen um jeden Ball und erfreu-
ten die vielen Zuschauer.

Nach den Vorrundenspielen folgte
aus Zeitgriinden direkt das Endspiel,
hier ging das Team Waldkindergarten
als Sieger hervor.

Die Ergebnisse waren aber letztend-
lich zweitrangig, viel wichtiger war die
Vorstellung der Sportart Fu3ball und
dass die Kinder viel Spafd beim Spiel
mit dem Ball und Erwerb des Sport-
abzeichens hatten. Zum Gluck hat
sich keiner verletzt, trotzdem einen
lieben Dank an das DRK Lachendorf
fur die Préasenz.

Jonte Klug erzielt einen Treffer fur
den Waldkindergarten Lachendorf

Unsere jlngsten in der JSG Stdhei-
de 09 (Kooperation der Sportvereine
aus Ahnsbeck, Beedenbostel und
Lachendorf) trainieren jeden Don-
nerstag von 16 - 17 Uhr unter der
Leitung von Maximillian Bethe und
Jan Marwede in Lachendorf. Jeder,
der Lust hat mitzumachen, ist herz-
lich eingeladen.



Alle Kids durften eine Medaille mit
nach Hause nehmen, vielen Dank an
Michael Wennde fir diese tolle Un-
terstttzung.

Eine sehr positive Veranstaltung und
ganz tolle Zusammenarbeit der Ver-
eine und Kindergarten. Wir FuRballer
freuen uns schon auf die zweite Auf-
lage in 2020.

News aus der JSG Stidheide 09
U16 und U17 erreichen die
Qualifikationsrunde fir die

Bezirksligal!

Die Hinrunde auf dem Feld ist been-
det und die Teams der JSG Siudheide
09 der U16 und der U17 konnten sich
fur die Qualifikationsrunde zur Be-
zirksliga 2020 qualifizieren.

Die Mannschaft der U16 von Trainer
Moritz von der Hagen und Sebastian
Bethe haben alle 10 Hinrunden-
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Spiele gewonnen und dabei 88 : 9
Tore erzielt.

Die U17 von Uwe Bartsch und Fabio
Marone durften vom Verzicht eines
anderen Teams profitieren und neh-
men als 2. der Kreisliga an der der
Qualifikationsrunde teil.

Die U15 unter Frank Muller und Den-
nis Due hat die vorzeitige Qualifikati-
on fur die Bezirksliga 2020/21 ganz
knapp verpasst, kann das aber in der
Ruckrunde perfekt machen.

Die vierte Jugendmannschaft im Be-
zirk sind die B-Juniorinnen um Trai-
ner Eckhard Rahn wund Carsten
Schramm. Nach einer sehr erfolgrei-
chen Vorsaison steht man aktuell auf
dem 7. Platz, wobei sich das Team
toll weiter entwickelt hat und in meh-
reren Spielen gleichwertig und/oder
besser war aber die Punkte nicht
geholt hat. Auch hier ist im Frihjahr
noch alles maglich.

Die unteren Jahrgange der U7 - Ul14
haben insgesamt eine tolle Vorrunde
gespielt und spielen Uberwiegend im
oberen Drittel in ihren Spielklassen.
Unsere ehrenamtlichen Trainer und
Betreuer haben mit ihrem tollen En-
gagement eine ganz hervorragende
Arbeit geleistet und mit ihren Teams
den TuS Lachendorf und die JSG
Sudheide 09 sehr gut auf und neben
den Spielfeldern im Kreis und Bezirk
vertreten.



Forderverein Jugendfu3ball in
Lachendorf profitiert von der
Pfand Spendenaktion des
E-Center Cramer

Die Arbeit des Fordervereins fur den
Jugendful3ball in Lachendorf wird
Dank des E-Center Cramer und allen
spendenden Kunden des Einkaufs-
markes nachhaltig unterstiitzt. Bei
der tollen Aktion sind unglaubliche
800 € gesammelt

Worden, womit wir die kickenden
Kinder und Jugendlichen und ihre
Trainer noch gezielter fordern koén-
nen. Auf dem Bild Uberreicht die
Marktleiterin Petra Klug vom E-
Center den Spendenscheck an Frank
Mdller. Der Forderverein Jugendful3-
ball bedankt sich ganz herzlich bei
allen Unterstitzern.

Maik Wundram
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Bericht Tischtennis

Abteilungsleiter:
Andreas Felgentreu
Luchsweg 2

29331 Lachendorf
05145 /939 849
0151 /11959267
FelgeTT@gmail.com
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Trainer/Betreuer:

Ronny Quasdorf,

Andreas Felgentreu,

Nicolaus van der Schalk,

Saskia Felgentreu

Trainingszeiten:

Jugend (Anfanger)

Freitag 17.30 - 19.00 Uhr
Erwachsene:

Dienstag: 19 - 22 Uhr

Freitag: 19 - 22 Uhr

Freizeitgruppe:

Montag Gymnasiumhalle 20 - 22 Uhr
Freitag Oberschulhalle 16.30 — 18.30
Uhr

Das Jahr 2019 war aus sportlicher
Sicht ein normales Jahr mit den Ho-
hen und Tiefen, die unser Sport so
mit sich bringt. Die 1. Mannschaft
spielte in der Landesliga, als Abstei-
ger aus der Verbandsliga, und konnte
in der Hinrunde nicht so Uberzeugen,
wie sie es eigentlich wollten. Sie fan-
den sich somit auf dem 8. Platz mit
6:14 Punkten wieder. In der Rick-
runde gelang ihnen das besser und
nur die Rickrunde gesehen, waren
sie mit dem Ergebnis darin auf Platz
4 mit 13:7 Punkten. Was somit flr
eine ordentliche Abschlussplatzie-
rung und den Klassenerhalt von Platz
6 ergab.

Zurzeit spielt die Mannschaft wieder
eine durchwachsene Saison und
steht in folgender Aufstellung in mitt-
lerer Platzierung.
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V.l.n.r.: Fabian Dahl, Bastian Neu-
bert, Stefan Kunz, Jim Appel, Andre-
as Felgentreu, Ireneusz Miklis.

Die 2. Mannschaft spielte in der Be-
zirksliga, hatte von Anfang an aber
einen schweren Stand und musste
am Ende der Saison (September —
April) leider den Abstieg aus der
Klasse entgegentreten. Zurzeit spielt
die Mannschaft eine sehr gute Saison
in der Bezirksklasse und steht auf
Platz 2 in folgender Aufstellung:

v.l.n.r. Christian Mauri, Falk Stieler,
Joachim Wichert, Nico Lehnhoff,
Niels Heurich, Michael Sewerin



Die 3. Mannschaft hatte ebenso ei-
nen schweren Stand in der 1. Kreis-
klasse, zeigte aber in der Hinrunde
eine solide Leistung mit dem 5. Platz
und 7:9 Punkten. Konnte dieses aber
nicht aufrechterhalten und landete
am Ende auf Platz 7 mit 12:20 Punk-
ten.

Zurzeit spielt die Mannschaft in der 1.
Kreisklasse in folgender Aufstellung
und befindet sich auf einer Platzie-
rung im Mittelfeld.

V.l.n.r.: Erich Stratmann, Viktor
Perisic, Dieter Dierks, Jutta Kisser,
Michael Kreuter, Werner Wagner,
Eckart Weber, Nicht auf dem Bild:

Bernd Wilhelm.
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Unsere 4. Mannschaft spielte in der
vergangenen Saison in der 4. Kreis-
klasse und konnte hier in der Hinrun-
de eine mittlere Platzierung erreichen
mit Platz 6 und 6:10 Punkten. Dieses
schien die Truppe aber nicht auf sich
sitzen lassen zu wollen und spielte in
der Rickrunde 9:7 Punkte mit Platz
4, was zur Endplatzierung von Platz 5
reichte.

Diese Saison scheint ein anderer
Geist in der Mannschaft zu sein,
denn sie befindet sich klar in der obe-
ren Tabellenhélfte, was auf ein gutes
Endergebnis hoffen lasst.

Sie spielt in folgender Aufstellung
v.l.n.r.. Stefan Findeisen, Mario
Strohbach, Saskia Felgentreu, Marc
Zimmermann, Steven Albrecht. Es
fehlen Johann Elia Dahl, Horst Mauri,
Hassan Moradpoor, Rainer Dahl und
Silvia Herzig.
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Ausblick und Riuckblick auf die
vergangene und kommende Zeit.

Durch das Aufhdren unseres Ju-
gendwartes Ronny Quasdorf konnte
der Punktspielbetrieb der Jugend
nicht mehr aufrechterhalten werden,
und die Jugendabteilung verzeichne-
te viele Abgénge. Zurzeit findet unser
Jugendtraining einmal die Woche
statt, welches von 4 Kindern besucht
wird. Es durfen aber wieder gerne
mehr werden und ich freue mich auf
neue Gesichter ab einem Alter von 5
Jahren.
Seit Januar 2020 gibt es auch in der
Tischtennisabteilung eine Freizeit-
gruppe. Jene wird von einigen be-
geisterten TT Spielern besucht und
man freut sich auf die Trainingstage.
Auch hier kénnen es ruhig mehr wer-
den und ich freue mich darauf.
Andreas Felgentreu

>

X

Bericht Herzsport

Abteilungsleiterin:

Claudia Gehring

Erikaweg 9a, 29359 Habighorst

Tel: 05142/537 /Mobil: 0171/8050296
Ubungsleiterinnen:

Claudia Gehring

Anne Steitzer

Frauke Meyer

Koordinator Dr. Heiko Ulrich / Arzte-
team
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Ubungszeiten:

Donnerstags:

19:00 - 20:00 Uhr Turnhalle Ober-
schule

Mittwoch:

09:15 - 10:15 Uhr Sportheim
Trainingsort: Turnhalle Oberschule
am Sudfeld und Sportheim/ Lachte
Stadion

Die Herzsportgruppe des TuS La-
chendorf hat mit Ende des vergange-
nen Jahres wieder positive Rickmel-
dungen der Teilnehmer erhalten, was
auch auf die Ubungsleiterinnen Anne
Steitzer, Frauke Meyer und Claudia
Gehring zurickzufuhren ist. Die teil-
nehmenden Mitglieder sind aufgrund
vieler Ubungsangebote und stattfin-
dender Trainingsspiele stets gefor-
dert.

Jeder Teilnehmer wird individuell
betreut, so dass jeder im Rahmen
seiner Belastung trainieren kann.
Dabei soll natirlich immer der Spalf3
im Vordergrund stehen.

Auch der Austausch untereinander ist
sehr wichtig und tragt zur Genesung
bei. Man darf nicht vergessen, dass
es sich bei unseren Mitgliedern um



Personen handelt, die unter einer
Herzerkrankung leiden. Im Gruppen-
rahmen fallt es dabei meist leichter,
den Weg zuriick ins Leben zu finden.
Der stetige Zuspruch zeigt auch,
dass sie sich bei den Ubungsleiterin-
nen und dem Arzteteam gut aufge-
hoben fiihlen. Da ist es fast als nor-
mal zu bezeichnen, dass ein stetiger
Aufwartstrend bezlglich der Teil-
nehmerzahl zu verzeichnen ist. Als
Beleg der Zufriedenheit ist festzustel-
len, dass oft in der Herzsportgruppe
verblieben wird, auch nachdem ent-
sprechende Verordnungen abgelau-
fen sind. Der Verbleib wird Uber eine
dann erforderliche Vereinsmitglied-
schaft gewahrleistet.

Trainiert wird in der Sporthalle der
Oberschule.

Um weiterhin ein gut qualifiziertes
Angebot anbieten zu kdnnen, haben
alle Ubungsleiter an mehreren Fort-
bildungen im Bereich Herzsport teil-
genommen, um ihre Lizenzen zu ver-
langern.
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Unsere Herzportgruppe wurde mit
dem Pluspunkt Gesundheit ausge-
zeichnet.

AbschlieRend mdchte ich mich noch
ganz herzlich bei unserem Arzteteam
bedanken, welches der Sparte auch
im abgelaufenen Jahr treu geblieben
ist. Wir kénnen uns immer auf sie
verlassen

Zur Weihnachtsfeier konnten tber 80
Teilnehmer begriil3t werden.



Claudia Gehring, Anne Steitzer,
Frauke Meyer v. |

Mit sportlichen Gruf3en

Claudia Gehring

Menschen machen den Unterschied!

Vereinszeitung TuS Lachendorf
16 Spartenberichte

Y

Bericht Volleyball

Spartenleiter Volleyball:

Roland Bittner

Tel.: 0157 87764561

E Mail;roland@container1024.com

Volleyball — Montagshobbys

Die Montagshobbys sind die am
langsten bestehende Volleyballgrup-
pe des TuS Lachendorf. Hier spielen
alt und jung, vom Anfanger bis zum
erfahrenden Spieler zusammen, um
gemeinsam Spall am Spielen zu ha-
ben.

Wir sind ca. 35 aktive Spieler zwi-
schen 15 und 68 Jahren die montags
in der Zeit von 20 bis 22 Uhr trainie-
ren.

Zehn bis 24 Spieler sind regelmafig
montags dabei, um auf ein bis zwei
Feldern unserer Leidenschaft nach-
zugehen.
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Wir spielen fir uns und nehmen da-
her nicht an Ligaspielen teil. Lediglich
im Sommer messen wir uns in den
Turnieren der Sportwochen der um-
liegenden Dorfer, wobei die Gemein-
schaft und der Spaf im Vordergrund
stehen.

Solltest du Lust am Sport haben, so
bist du herzlich bei uns willkommen

Volleyball — Hobby-Mixed

In der traditionsreichen Volleyball-
Sparte des TuS Lachendorf gibt es
schon seit vielen Jahren eine ge-
mischte Mannschaft, die sich aus
jungeren und erfahreneren Spielerin-
nen und Spielern zusammensetzt.
Viele kennen sich schon seit Kinder-
oder Jugendzeiten, andere sind mit
ihren Familien erst in den letzten Jah-
ren in die Samtgemeinde gezogen.

So hat sich eine buntgemischte
Truppe von ca. 15 Spielerinnen und
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Spielern zwischen U20 und U50 ent-
wickelt, die teilweise auch in der Ju-
gendarbeit des Vereins aktiv sind.
Viele haben in der Mixed-Truppe eine
Chance gesehen, um Familie und
Sport unter einen Hut zu bekommen,
das Volleyballspiel nicht ganz an den
Nagel zu hangen oder einfach, um
weitere Spielpraxis zu sammeln.

Wir trainieren mittwochs ab 20 Uhr in
der Sporthalle am Sudfeld und spie-
len in der ,Saison“ zwischen Sep-
tember und April an Mittwoch- oder
Donnerstagabenden im Liga-Betrieb
der ,Hobbyliga Celle/ Stidheide*.

Unsere Punktspiele, in denen wir
Lachendorf erfolgreich vertreten, also
meistens in der oberen Tabellenhéalfte
landen, fihren uns unter anderem
nach Winsen, Nienhagen oder in di-
verse Sporthallen in Celle, um dort
gegen insgesamt zehn andere und
ahnlich aufgestellte Mixed-Truppen
anzutreten. Genau wie wir bestehen
diese Teams oft aus erfahrenen Vol-
leyball-Hasen oder anderen ambitio-
nierten Hobby-Volleyballern. Nach
den Spielen sitzen wir meistens - und
vollig unabhéngig vom Spielergebnis
- eine Weile gesellig mit den anderen
Teams zusammen und klénen.

Willkommen sind Spielerinnen und
Spieler aller Altersklassen, die bereits
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Uber ein paar Erfahrungen im Volley-
ball verfiigen. Wenn du schon einmal
mit ,Laufersystem® gespielt hast ware
dies klasse, es ist aber keine Voraus-
setzung.

Wichtiger sind die volleyballspezifi-
schen Basistechniken, die du
brauchst, um mit uns mit Spal3 zu
interagieren und in den Punktspielen
einigermafien mitzuhalten: Pritschen,
Baggern, Angriffs- und (sichere) Auf-
schlage sollten fir dich keine Fremd-
worter sein.

Geht eine der oben genannten Tech-
niken beim Spiel oder im Training mal
so richtig schon daneben, dann be-
gegnen wir unserem Unvermogen mit
guter Laune, viel Humor oder der
Aussicht auf ein Kaltgetrank nach
dem Spiel.

Volleyball — Damen & Herren & alle

Happy Heidjer

und jetzt noch was tber
Unsere 1. Damen
Unsere 2. Herren

Vereinszeitung TuS Lachendorf
18 Spartenberichte

Unsere 1. Herren

Wir haben drei Teams im aktiven
Ligaspielbetrieb. Die Damen spielen
in der Bezirksliga, das Team der 2.
Herren spielt in der Landesliga und
das Team der 1. Herren spielt in der
Verbandsliga. Alle Teams zeichnen
sich durch einen gesunden Sports-
geist und damit einhergehend durch
einen festen Halt innerhalb der Grup-
pen und auch Gruppenubergreifend
aus. Wir versuchen unsere Heimspie-
le nach Mdglichkeit auf die gleichen
Tage zu legen, damit wir zusammen
einen schonen Tag erleben kdnnen,
Siege gemeinsam feiern und Nieder-
lagen gemeinsam verdauen kdnnen,
oft im Anschluss an die Punktspiele
mit Pizza und Limo und einer durch
Musik ausklingenden Tagesleistung.
Uberhaupt gibt es in unserem Verein
auch Spartenibergreifend und auch
Vereinsubergreifend viele Freund-
schaften welche der Atmosphare
ihren ganz eigenen sportlichen und
liebenswerten Fingerabdruck verlei-
hen und das ist weit spurbar und
lockt immer wieder auch ein breites
Publikum in unsere Range, ein Publi-
kum das begeistert mitfiebert, anfeu-
ert und somit alle Aktiven so toll un-
terstitz, dass Arbeit und Mihe als
Spall an der Freude wie eine Glut,
eine teilweise stagnierende Sportart
erlodern lasst. Wir wollen das erhal-
ten und dieser Verein lebt durch sei-
ne Sparten und seine Sparten durch
alle die den Sport mit Leben erfillen.
Wir sind die Happy Heidjer, die Ju-
gend um Jannes und Birte, die



Hobbys um Sandra und Ali, die Da-
men und Herren um Denis, Marc und
Alabama. Danke euch allen und eu-
ren Teams, dafir dass lhr am Ball
bleibt. Ein Dank auch an den TuS
Eschede mit dem diese herrliche
Spielgemeinschaft  SG Lachen-
dorf/Eschede zustande kam. Super-
gut!

Wie heil3t es so schon?

“Happy Heidjer - Happy Heidjer -
Happy Heidjer”

Roland Bittner

N

Bericht Handball

Spartenleiter:

Oliver Colditz

29331 Lachendorf
handball-colditz@tus-
lachendorf.de

Mehr Uber die HSG Lachte-Lutter
http://hsg.lachte-lutter.de/.
Spartenbericht Handball
zur Jahreshauptversammliung 2020
TuS Lachendorf

Die Handballsparte des TuS Lachen-
dorf bildet seit 19 Jahren eine Spiel-
gemeinschaft mit der Handballabtei-
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lung der SG Eldingen unter dem
Pseudonym HSG Lachte-Lutter.

In die Saison 2019/2020 ist die HSG
Lachte-Lutter mit 11 Mannschaften
ins Rennen gegangen. Immer wieder
ist es eine grofRe Herausforderung,
die Mannschaften mit Trainingszei-
ten, Trainern, Betreuern und entspre-
chenden Meldungen von Schiedsrich-
tern zu versehen.

Es ist erfreulich, dass wir sehr gro3en
Zulauf bei unseren Jingsten, den
Minis, haben. In der Grundschulhalle
treffen sich unter Anleitung von Nils
Burgel wochentlich bis zu 50 Kinder,
um die ersten Schritte im Handball
zu lernen. Tatkraftige Unterstitzung
erhalt Nils von unserer Jugendwartin
Mareile Eggers und einigen Jugendli-
chen aus unserer Sparte. In diesen
Altersstufen werden ,kleine Spielfes-
te“ durchgefuhrt, bei denen es immer
wieder interessant ist, die Jungsten
bei ihren ersten Handballversuchen
zu sehen.

»Super“-Mini-Spieltag in Hohne

Wie bereits in den letzten Jahren
auch, durften wir mit einigen Kindern


mailto:handball-colditz@tus-lachendorf.de
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http://hsg.lachte-lutter.de/

der Superminis, Minis, weiblichen E-
Jugend und maéannlichen E-Jugend
zum wiederholten Mal ,Einlaufkinder®
bei der TSV Hannover Burgdorf sein.

,Einlaufkids®

Im Seniorenbereich haben wir 4
Mannschaften, 1. Damen Landesliga,
2. Damen Regionsliga, die 1. Herren
in der Regionsliga, und die neu ge-
meldete 2. Herren ist in der Regions-
klasse 1 in die Saison gestartet.

Im weiblichen Jugendbereich fehlen
uns in den Altersklassen der weibli-
chen B- und C-Jugend Mannschaf-
ten, und im mannlichen Bereich
mussten wir leider kurz vor Saison-
beginn die mannliche D-Jugend vom
Spielbetrieb zurlickziehen.
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Jedes Jahr wird von unseren Mann-
schaften auch der Beachplatz im
Lachte Stadion gerne genutzt. In
Handarbeit wird zum Start der
Beachsaison der Beachplatz entkrau-
tet und noch am gleichen Tag nach
der der Arbeit mit den ,Arbeitern®
Beachhandball gespielt und als Auf-
takt der Outdoor-Saison gegrillt.

Auch hier haben wir immer wieder
tatkraftige Unterstitzung von den
Eltern.

Der Beachplatz wird entkrautet.

Das, was unsere Mannschaften auf
dem Beachplatz trainieren, méchten
sie natirlich auch unter Wettkampf-
bedingungen anwenden. Seit Jahren
fahren wir mit verschiedenen Mann-
schaften und Altersklassen zu den
Beachturnieren des HVN nach
Cuxhaven.
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gemischte D-Jugend und
mannliche C-Jugend.

Aktuelle Tabellensituation:

1. Damen Landesliga 9. Platz
2. Damen Regionsliga 7. Platz
1. Herren Regionsliga 4. Platz

2. Herren Regionsklasse 1 6. Platz
Weibliche A-Jugend Regionsoberliga
9. Platz

Méannliche A-Jugend Regionsoberliga
6. Platz

Mannliche B-Jugend Regionsoberliga
2. Platz

Mannliche C-Jugend Regionsoberliga
7. Platz

Weibliche D-Jugend Regionsliga

2. Platz

Weibliche E-Jugend Regionsliga

5. Platz

Mannliche E-Jugend Regionsliga

7. Platz

Fur die Minis werden keine Tabellen
erstellt.

Weitere Informationen und Spielbe-

richte befinden sich auf der Homepa-

ge der HSG Lachte-Lutter:
www.HSG.Lachte-Lutter.de

Oliver Colditz
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Bericht Leichtathletik

Abteilungsleiter und Trainer:
Heinz Kroczek

Tel.: 1607709113

Trainerin Kinderleichtathletik:
Elisabeth Jarmuschek

Tel.: 01639776188

Die Leichtathletikabteilung betrachte-
te das Jahr/die Saison2019 als eine
Phase der Konsolidierung.

Einige der Leistungstrager der Wett-
kampfklassen U16 und U20 mussten,
bedingt durch schulische Anforde-
rungen und/oder Verletzungen, das
Training stark reduzieren. Daraus
resultierte, dass die Wettkédmpfe sich
im Wesentlichen auf Sportfeste im
naheren Umkreis (Kreis- und Be-
zirksebene) konzentrierten. Hier zeig-
ten die Leistungstrdger der vergan-
genen Saison, darunter Lotte Hau-
bert, Pauline Hoppenstedt, Jule Kop-
pe und Christoph Meldau zwar gute
Leistungen, jedoch reichte es in 2019
nicht zur Qualifikation fur die Teil-
nahme an den Landesmeisterschaf-
ten. In der Kreisbestenliste sind alle
vier Athleten mit guten Platzierungen
vertreten und Christoph Meldau er-
reichte in seiner Spezialdisziplin
Hochsprung mit 1,78 m den vierten
Rang in der Bezirksbestenliste.

Bei den Deutschen-Jugend-
Mannschafts-Meisterschaften 2019


http://www.hsg.lachte-lutter.de/

(DIJMM Nieder-sachsen) belegte die
Mannschaft U20 des LAZ Celle einen
sehr guten 4. Platz. Dabei trugen
Lotte Haubert, Pauline Hoppenstedt
und Jule Koppe mit ihren Leistungen
im Hochsprung, Weitsprung und
Sprint sowie der 4 x 100m Staffel
wesentlich zu dieser Mannschafts-
platzierung bei.

Bei der Kinderleichtathletik hat sich
die Anzahl der aktiven Kinder (Wett-
kampfklassen U8 bis U14) weiter
erhdht und hier scheint die Leichtath-
letikabteilung mit gutem Potential fir
die Zukunft geristet zu sein.

Auch in 2019 bestétigten in der Wett-
kampfklasse U14 die bisherigen star-
ken Madels Rebecca Jarmuschek,
Nele Saczinski und Anneke Werner
ihr Mehrkampfpotential. So wurden
Rebecca und Nele jeweils Kreismeis-
terin  im  Dreikampf (Rebecca
U14/W13), Nele U14/W12) und An-
neke siegte Im Vierkampf (U14/W12)
Besonders der Sieg der LAZ Ul4-
Mannschaft, ergénzt durch Leichtath-
letinnen des LAZ Celle, muss er-
wahnt werden. Mit 5.745 Punkten
erreichte die LAZ-Mannschaft in der
Bezirksbestenliste 2019 den sehr
guten dritten Platz.

Aber auch die jlungeren Leichtathle-
tinnen und Leichtathleten zeigten in
2019 gute Leistungen. Katharina
Jarmuschek (U12/W11) holte den
Kreismeistertitel mit 1.262 Punkten
im Dreikampf und fuhrt damit die
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Kreisbestenliste 2019 an. Felix Wag-
ner holte in der Klasse U08/M06 den
Kreismeistertitel (Dreikampf) und die
Athleten/-innen Greta Runge (W07),
Lily Wallmann (WO09) Thore Walter
(M0O7) sowie Lito Schulze (U10) wur-
den alle Vize-Kreismeister in ihrer
jeweiligen Altersklasse.

Vorausgesetzt, dass alle gut das
Winterhallentraining absolvieren und
kein Verletzungspech die Vorberei-
tungen auf die Saison 2020 beein-
trachtigen, konnen die Athletinnen
und Athleten mit Zuversicht und einer
guten Perspektive in die Saison 2020
blicken. Dazu werden naturlich ihre
Ubungsleiterin Elisabeth Jarmuschek
und die Trainer Maurice Walter und
Heinz Kroczek beitragen.

Die jingsten Leichtathletinnen des
TuS Lachendorf nach dem Sieg
der 4 x 50 m Staffel beim
Herbstsportfest 2019 in Celle



Allgemeine Hinweise

KINDERLEICHTATHLETIK

(6 BIS 11 JAHRE)
In der Kinderleichtathletik bieten
wir altersgerecht das Erlernen der
drei leichtathletischen Grundelemen-
te Lauf, Sprung und Wurfan. Mit
Spiel und Spald trainieren wir zu-
sammen und messen in ersten Wett-
kampfen fir Schilerinnen und Schi-
ler unsere Krafte mit anderen, jungen
Athletinnen und Athleten des Kreis-
Leichtathletikverbandes Celle (KLV
Celle).

LEISTUNGSGRUPPE

(12 BIS 20+ JAHRE)
Mit dem Erreichen des 12. Lebens-
jahres wechseln die Kinder von der
Kinderleichtathletik in die sog. Leis-
tungsgruppe. Hier werden die ver-
schiede-nen Einzeldisziplinen, aber
auch Mehrkampfdisziplinen gezielt
trainiert und gefordert. Leichtathletin-
nen und Leichtathleten dieser Gruppe
nehmen auch an Wettkdmpfen auf
Kreis-, Bezirks- und Landesebene,
darunter auch die Teilnahme an
Meisterschaften (nach Erreichen der
erforderlichen Quiali-
fikationsleistungen).

Der TuS Lachendorf ist Mitglied in
der Startgemeinschaft LAZ Celle und
dadurch konnen die Sportlerinnen
und Sportler durch ausgebildete
Ubungsleiter und Trainer in allen Dis-
ziplinen trainiert werden.
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Trainingszeiten SOMMER
(NACH DEN OSTERFERIEN
BIS ZU DEN
HERBSTFERIEN):

Dienstag:

16:30 bis 18:30 Uhr

Lachte Stadion

(Jarnser Stral3e 39, Lachendorf)

Donnerstag:

16:30 bis 18:30 Uhr

Lachte Stadion

(Jarnser StralRe 39, Lachendorf)

Trainingszeiten WINTER
(NACH DEN
HERBSTFERIEN
BIS ZU DEN
OSTERFERIEN):

Dienstag:
15:30 bis 17:30 Uhr

Grundschul-Turnhalle
(Nikolaus-Lenau-Weg 17,
Lachendorf)

Donnerstag:
17:00 bis 19:00 Uhr

Turnhalle der Oberschule
(Sudfeld 6, Lachendorf)

Heinz Kroczek



https://goo.gl/maps/4HEUJHAheqq
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Bericht Badminton

Spartenleiter: Lothar Kalo,
Tel. 05145-8472

Auf dem Kampe 5,

29355 Beedenbostel

Betreuer: Lothar Kalo, Heike Kalo,
Marcel Wiese, Eike Thies Termine 2020 / 2021

Training in der Halle des FuRball
Gymnasiums in Lachendorf:

Drewsen Cup: 03.07.2020

montags:
17:30 bis 19:00 Wennde Cup: 04.07.2020

Schiler 8-16 Jahre. Zweiter KiGa-Cup

Samtgemeinde Lachendorf:

19:00 bis 20:30 Nach den Sommerferien, Termin folgt.
Jugend
19:00 bis 21:00
Damen und Herren TuS Lachendorf
Jahreshautversammiung 2021
05.03.2021

Training in der Halle der
Oberschule in Lachendorf

donnerstags: 19:00 bis 21:30 Der Vorstand
Damen und Herren

v.l. Jorg Steinhauser, Cornelia Altmann,
Viktor Perisic, Hans-Peter Klug
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